Zariadenie pre seniorov a zariadenie opatrovatelskej sluzby Laskavé dlane

JEDALNY LISTOK
28.07.2025 - 03.08.2025
DATUM RANAJKY DESIATA OBED OLOVRANT VECERA DRUHA VECERA
Chlieb, natierka, caj Ovocné pyré Polievka Francuzska Croissant Rizoto s kuracim masom, |Chlieb, maslo, salam
¢alamada
PONDELOK 28.7.2025 - " B — p - -
Hlavné jedlo Grilovany encian, Varené zemiaky, dressing
Chlieb, natierka, caj Termix Polievka Luskova kysla Oplatka Tvarohové slize Rohlik, syr
UTOROK 29.7.2025 — - - —— - —
Hlavné jedlo Pikantny bravcovy pllatok na paprike, ryza,
Salat
Rohlik, jogurt, ¢aj Croissant Polievka Kapustova, chlieb Puding Granatiersky pochod, Chlieb, natierkové
kysla uhorka maslo
STREDA 30.7.2025 - - " p - Y
Hlavné jedlo Parizske kuracie platky, zemiakova kasa,
uhorka
Chlieb, natierka, caj Ovocné pyré Polievka Zeleninova Pernik Spenatové cestoviny so |Chlieb, maslo,
. syrovou omackou kalerab
STVRTOK 31.7.2025 — . R —
Hlavné jedlo Restovana kuracia pecen, zemiakova placka,
kysla obloha
Lupacik, ¢aj Oplatka Polievka Sampirionova Ovocie Cina, ryZa /3xzemiaky/ |Chlieb, maslo, saldm
DIA - chlieb, maslo,
PIATOK 1.8.2025 o — _ _ . -
platkovy syr Hlavné jedlo Sisky s dzemom /dia- kuraci karbonatok,
zemiakovy $alat- nie majonézovy/
Chieb, maslo, Sunka, ¢aj |Croissant Polievka Porkova Puding Karfidl zapeceny, so Chlieb, natierkové
SOBO 2.8.202 zemiakmi, syrom a maslo
BOTA -8.2025 Hlavné jedlo Zemiakovy privarok, br. Kocky na paprike, vajcom
chlieb
Vianocka, kakao Termix Polievka Vyvar Oplatka Treska, sendvic¢ Chlieb, maslo,
DIA - chlieb, maslo, paprika
NEDELA 3.8.2025 |diem Hlavné jedlo Gordon Blue, pecené zemiaky, tatarska

omacka

Schvdlila: Bc. Gabriela Uhrinkovd, DiS.




