
DÁTUM RAŇAJKY DESIATA OLOVRANT VEČERA DRUHÁ VEČERA
Polievka Špenátová

Hlavné jedlo Bravčové karé na hubách, ryža, šalát 
/3xzemiaky/

Polievka Gulášová

Hlavné jedlo Čevabčiči, zemiaky, horčica, cibuľa

Polievka Šošovicová s párkom

Hlavné jedlo Živánska v alobale

Polievka Frankfurtská

Hlavné jedlo Pečené kuracie stehno, ryža, kompót 
/3xzemiaky/

Polievka Karfiólová

Hlavné jedlo Žemľovka /  DIA - Šošovicový prívarok, 
volské oko, chlieb

Polievka Paradajková

Hlavné jedlo Belohorský rezeň, zemiaky, tatarka

Polievka Vývar

Hlavné jedlo Bravčové pečené, kyslá kapusta, knedľa

Schválila: Bc. Gabriela Uhrinková, DiS.  ________________________________________

Chlieb, paštéta

NEDEĽA 10.8.2025

Bábätko, kakao                 
DIA - chlieb, maslo, 
džem

Oplátka Ovocie Chlieb, párky, horčica

Chlieb, maslo, salám

SOBOTA 9.8.2025

Chlieb, nátierka, čaj Ovocné pyré Perník Lečo, chlieb Chlieb, nátierkové 
maslo

PIATOK 8.8.2025

Oškvarkový pagáč, čaj Puding Oplátka Vyprážaná aljašská 
treska, zemiaková kaša

Špagety carbonara Chlieb, maslo, 
paprika

Rohlík, syr

ŠTVRTOK 7.8.2025

Chlieb, nátierka, čaj Croissant Ovocie Zapekané cestoviny s 
baby mrkvičkou a 
fazuľovými lúskami

Chlieb, paštéta

STREDA 6.8.2025

Chlieb, maslo, salám, čaj Ovocné pyré Puding Makové slíže s horúcim 
ovocím

UTOROK 5.8.2025

Rohlík, jogurt, čaj Oplátka Croissant

Zariadenie pre seniorov a zariadenie opatrovateľskej služby Láskavé dlane
JEDÁLNY LÍSTOK

04.08.2025 - 10.08.2025

OBED

PONDELOK 4.8.2025

Chlieb, nátierka, čaj Termix Ovocie Kapustové fliačky Chlieb, nátierkové 
maslo


