Zariadenie pre seniorov a zariadenie opatrovatelskej sluzby Laskavé dlane

JEDALNY LISTOK
11.08.2025 - 17.08.2025
DATUM RANAJKY DESIATA OBED OLOVRANT VECERA DRUHA VECERA
Chlieb, natierka, caj Ovocné pyré Polievka Hrachova Pernik Hubové rizoto Chlieb, maslo,
kalerab
PONDELOK 11.8.2025 - - p - P P
Hlavné jedlo Kuraci steak na hubach, zemiakové pyré,
uhorka
Chlieb, maslo, salam, ¢aj|Termix Polievka Karfiélova Ovocie Spenat, volské oko, Rohlik, syr
zemiaky
UTOROK 12.8.2025 — T p "
Hlavné jedlo Bravcové na hrasku, tarhona, repa
Rohlik, jogurt, ¢aj Oplatka Polievka Luaskova kysla Croissant Divinové ragu, cestovina |Chlieb, natierkové
maslo
STREDA 13.8.2025 - . — -
Hlavné jedlo Vyprézany karfidl, zemiaky, tatarka
Chlieb, natierka, caj Ovocné pyré Polievka Cesnakova Puding Granatiersky pochod Chlieb, maslo,
. paprika
STVRTOK 14.8.2025 - T , " " -
Hlavné jedlo BravCové soté skukuricou a Sampinénmi,
ryza, Saalat /3xzemiaky/
Chlieb, natierka, caj Termix Polievka Drzkova Oplatka BravCové srbské, ryza Rohlik, pastéta
/3xzemiaky/
PIATOK 15.8.2025 = - ,
Hlavné jedlo Slivkové gule
Chlieb, maslo, Sunka, ¢aj|Croissant Polievka Zeleninova Puding Bryndzové halusky s Chlieb, maslo,
opekanou slaninkou platkovy syr
SOBOTA 16.8.2025 — — T ;
Hlavné jedlo Divinovy gulas, knedla
Orechovy zavin, mlieko |Oplatka Polievka Vyvar Croissant Chlieb, mast, cibula Chlieb, natierkové
DIA - chlieb, maslo, maslo
NEDELA 17.8.2025 (dZzem Hlavné jedlo  |VypraZany brav€ovy rezen, zemiakovy 3alat

Schvdlila: Bc. Gabriela Uhrinkovd, DiS.




