
DÁTUM RAŇAJKY DESIATA OLOVRANT VEČERA DRUHÁ VEČERA
Polievka Hokaido

Hlavné jedlo Kuracie na zelenine, ryža, šalát / 3xzemiaky

Polievka Rascová s vajcom

Hlavné jedlo Bravčové na hrášku, cestovina

Polievka Rajčinová

Hlavné jedlo Bratislavské pliecko, kapusta, knedľa

Polievka Cesnaková krémová

Hlavné jedlo Bravčový paprikáš, cestovina

Polievka Držková

Hlavné jedlo Žemlovka / DIA Špenát, varené zemiaky, 
volské oko

Polievka Francúzska

Hlavné jedlo Divinové plátky, chrenová omáčka, knedľa

Polievka Vývar

Hlavné jedlo Bravčová rolka plnená syrom, zemiakové 
pyré, uhorka 

Schválila: Bc. Gabriela Uhrinková, DiS.  ________________________________________

Zariadenie pre seniorov a zariadenie opatrovateľskej služby Láskavé dlane
JEDÁLNY LÍSTOK

18.08.2025 - 24.08.2025

OBED

PONDELOK 18.8.2025

Chlieb, nátierka, čaj Termix Ovocie Osie hniezda Rohlík, syr

UTOROK 19.8.2025

Rohlík, jogurt, čaj Oplátka Croissant Párkový guláš Chlieb, maslo, 
paprika

Chlieb, nátierkové 
maslo

ŠTVRTOK 21.8.2025

Vianočka, maslo, kakao                   
DIA - chlieb, maslo, 
džem

Ovocné pyré Ovocie Zeleninové rizoto, 
uhorka

Chlieb, maslo, salám

STREDA 20.8.2025

Chlieb, maslo, šunka, čaj Croissant Puding Obložené chlebíčky

Chlieb, maslo, 
plátkový syr

SOBOTA 23.8.2025

Chlieb, paštéta, čaj Perník Ovocie Lečo s vajcom a párkom, 
chlieb

Chlieb, maslo, 
paradajka

PIATOK 22.8.2025

Chlieb, nátierka, čaj Termix Perník Prírodný bravčový 
plátok, tarhoňa / 
3xzemiaky/

Chlieb, nátierkové 
maslo

NEDEĽA 24.8.2025

Brioška, kakao                  
DIA - chlieb, maslo, 
džem

Ovocné pyré Oplátka Chlieb, tlačenka, cibuľa, 
horčica


