Zariadenie pre seniorov a zariadenie opatrovatel'skej sluzby Laskavé dlane

JEDALNY LISTOK
18.08.2025 - 24.08.2025
DATUM RANAJKY DESIATA OBED OLOVRANT VECERA DRUHA VECERA
Chlieb, natierka, caj Termix Polievka Hokaido Ovocie Osie hniezda Rohlik, syr
PONDELOK | 18.8.2025 — . , — .
Hlavné jedlo Kuracie na zelenine, ryZa, $alat / 3xzemiaky
Rohlik, jogurt, ¢aj Oplatka Polievka Rascova s vajcom Croissant Parkovy gulas Chlieb, maslo,
paprika
UTOROK 19.8.2025 — — — -
Hlavné jedlo Bravcové na hrasku, cestovina
Chlieb, maslo, Sunka, ¢aj |Croissant Polievka Rajéinova Puding Oblozené chlebicky Chlieb, natierkové
maslo
STREDA 20.8.2025 — - — -
Hlavné jedlo Bratislavské pliecko, kapusta, knedla
Vianocka, maslo, kakao [Ovocné pyré Polievka Cesnakova krémova Ovocie Zeleninové rizoto, Chlieb, maslo, salam
. DIA - chlieb, maslo, uhorka
STVRTOK 21.8.2025 . — — — -
dzem Hlavné jedlo Bravcovy paprikas, cestovina
Chlieb, natierka, caj Termix Polievka Drzkova Pernik Prirodny bravcovy Chlieb, maslo,
latok, tarhona latkovy syr
PIATOK 22.8.2025 — = < - - - P . / P vy
Hlavné jedlo Zemlovka / DIA Spendt, varené zemiaky, 3xzemiaky/
volské oko
Chlieb, pastéta, ¢aj Pernik Polievka Francuzska Ovocie Leco s vajcom a parkom, |Chlieb, maslo,
SOBOTA 23.8.2025 chlieb paradajka
e Hlavné jedlo Divinové platky, chrenova omacka, knedla
Brioska, kakao Ovocné pyré Polievka Vyvar Oplatka Chlieb, tlacenka, cibula, [Chlieb, natierkové
DIA - chlieb, maslo, hordica maslo
NEDELA 24.8.2025 |dZem Hlavné jedlo

Bravcova rolka plnena syrom, zemiakové
pyré, uhorka

Schvalila: Bc. Gabriela Uhrinkova, DiS.




