
DÁTUM RAŇAJKY DESIATA OLOVRANT VEČERA DRUHÁ VEČERA
Polievka Brokolicová

Hlavné jedlo Kuracie na zelenine, ryža, šalát /3xzemiaky/

Polievka Zemiaková kyslá

Hlavné jedlo Bravčové srbské, cestovina

Polievka Boršč

Hlavné jedlo Bravčový plítok so slaninkou, volské oko, 
zemiaky, tatarka

Polievka Francúzska

Hlavné jedlo Pečené kuracie stehno, ryža, kompót

Polievka Zeleninová

Hlavné jedlo Parené buchty

Polievka Zemiaková zapražená

Hlavné jedlo Vyprážaná aljašská treska, zemiakový šalát s 
majonézou

Polievka Vývar

Hlavné jedlo Černohorský rezeň, zemiaky, šalát

Schválila: Bc. Gabriela Uhrinková, DiS.  ________________________________________

Chlieb, maslo, 
plátkový syr

NEDEĽA 21.9.2025

Orechový závin, kakao 
DIA - chlieb, maslo, 
džem

Termix Oplátka Chlieb, párky, horčica

Chlieb, maslo, 
paradajka

SOBOTA 20.9.2025

Chlieb, maslo, saláma, 
čaj

Croissant Ovocie Kelový prívarok, 
špekačik, chlieb

Chlieb, nátierkové 
maslo

PIATOK 19.9.2025

Chlieb, nátierka, čaj Ovocné pyré Croissant Maďarské kocky, ryža, 
šalát

Chlebíčky Chlieb, maslo, 
paprika

Chlieb, paštéta

ŠTVRTOK 18.9.2025

Jogurt, rohlík, čaj Perník Ovocie Kapustové fliačky Chlieb, nátierkové 
maslo

STREDA 17.9.2025

Chlieb, maslo, šunka Termix Puding Šišky s džemom

UTOROK 16.9.2025

Cesnakový pletenec Ovocné pyré Ovocie

Zariadenie pre seniorov a zariadenie opatrovateľskej služby Láskavé dlane
JEDÁLNY LÍSTOK

15.09.2025 - 21.09.2025

OBED

PONDELOK 15.9.2025

Chlieb, nátierka, čaj Oplátka Perník Orechové slíže / DIA - 
Xylitol/

Rohlík, syr


