Zariadenie pre seniorov a zariadenie opatrovatelskej sluzby Laskavé dlane

JEDALNY LISTOK
29.09.2025 -05.10.2025
DATUM RANAJKY DESIATA OBED OLOVRANT VECERA DRUHA VECERA
Chlieb,nétierka,caj Croissant Polievka Zeleninova Termix Tvarohové slize Chlieb,maslo,
platkovy syr
PONDELOK 29.9.2025 — PR — "
Hlavné jedlo Bravcovy platok na cibuli a cesnaku, ryza,
Salat
Osie hniezdo,mlieko Ovocné pyré Polievka Cesnakova Oplatka Zeleninové rizoto, syr, Rohlik,pastéta
DIA-chlieb,maslo,dzem cervena repa
UTOROK 30.9.2025 — - - -
Hlavné jedlo Moravsky vrabec, dusend kapusta, knedla
Cesnakovy pletenec,Caj |Puding Polievka Hokaido Ovocie Bryndzové halusky Chlieb,maslo,
paradajka
STREDA 1.10.2025 — - N . —
Hlavné jedlo Parizske kuracie platky, zemiakova kasa,
uhorka
Jogurt,rohlik,¢aj Oplatka Polievka Pdérova Croissant Karfiél a la mozocek, Rohlik,pastéta
. chlieb
STVRTOK 2.10.2025 — — — — -
Hlavné jedlo BravCové na hrasku, ryza, Cervena repa
Chlieb,nétierka,caj Pernik Polievka Sampiriénova Ovocie Rybaci karbonatok, Chlieb,maslo,Sunka
zemiaky, Salat
PIATOK 3.10.2025 — _ _ .
Hlavné jedlo Sisky s dZzemom / DIA - Spenat, volské oko,
zemiaky
Pagac oskvarkovy,Caj Termix Polievka Paradajkova Oplatka Granatiersky pochod, Chlieb,nétierkové
SOBO 0.202 calamada maslo
BOTA 4.10.2025 Hlavné jedlo Vyprazané kuracie stehno, zemiaky,
Cercvena repa
Trstinsky kolac Oplatka Polievka Vyvar Pernik Treska,sendvic¢ Chlieb,maslo, salama
orechovy,mlieko  DIA-
NEDELA 5.10.2025 |chlieb,maslo,dZzem Hlavné jedlo Segedinsky gulas, knedla
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