Zariadenie pre seniorov a zariadenie opatrovatelskej sluzby Laskavé dlane

JEDALNY LISTOK
10.11.2025 - 16.11.2025
DATUM RANAJKY DESIATA OBED OLOVRANT VECERA DRUHA VECERA
Chlieb,nétierka,caj Termix Polievka Brokolicova Ovocie Ovocny béles s Chlieb,maslo, paprika
mrvenickou
PONDELOK 10.11.2025 - — - P
Hlavné jedlo Kuracie kusky v sezame, zemiaky, tatarska
Jogurt,rohlik,¢aj Oplatka Polievka Frankfurtska Termix Pecenova plnka, Chlieb,natierkové
paradajkova omacka, maslo
UTOROK 11.11.2025 — — — . }
Hlavné jedlo  |VypraZzand fasirka, zemiakovy $alat ryza /3xzemiaky/
Chlieb,maslo,salama, ¢aj|Ovocné pyré Polievka Hrachova Croissant Chlebicky Rohlik,syr
STREDA 12.11.2025 — R — _
Hlavné jedlo Divinovy gulas, knedla
Chlieb,nétierka,caj Croissant Polievka Sosovicovd Ovocné pyré  |Slepy gulas s parkom, Chlieb,maslo, kalerab
. chlieb
STVRTOK | 13.11.2025 — . , R —
Hlavné jedlo Karé na rasci na kocky, zemiakové pyré,
Salat
Hreben lekvarovy,caj Puding Polievka Hokaido Oplatka Bravcové kocky Chlieb,maslo,
DIA-chlieb,pastéta prirodné, cestovina platkovy syr
PIATOK 14.11.2025 = -
Hlavné jedlo Orechové rezance
Chlieb,natierka,caj Oplatka Polievka Gulasova polievka Pernik Vajcové halusky, uhorka |Chlieb,pastéta
S RS NS Hlavné jedlo Bravcovy flamender, tarhona, Salat
Osie hniezdo Pernik Polievka Vyvar Oplatka Treska,sendvic¢ Chlieb,nétierkové
pudingové, mlieko DIA- maslo
NEDELA 16.11.2025 |chlieb,maslo,dzem Hlavné jedlo  [Pecené kura, ry7a, mrkvovo-jablkovy $alat

Schvdlila: Bc. Gabriela Uhrinkovd, DiS.




