
DÁTUM RAŇAJKY DESIATA OLOVRANT VEČERA DRUHÁ VEČERA
Polievka Brokolicová

Hlavné jedlo Kuracie kúsky v sezame, zemiaky, tatarská

Polievka Frankfurtská

Hlavné jedlo Vyprážaná fašírka, zemiakový šalát

Polievka Hrachová

Hlavné jedlo Divinový guláš, knedľa

Polievka Šošovicová

Hlavné jedlo Karé na rasci na kocky, zemiakové pyré, 
šalát

Polievka Hokaido

Hlavné jedlo Orechové rezance

Polievka Gulášová polievka

Hlavné jedlo Bravčový flamender, tarhoňa, šalát

Polievka Vývar

Hlavné jedlo Pečené kura, ryža, mrkvovo-jablkový šalát

Schválila: Bc. Gabriela Uhrinková, DiS.  ________________________________________

Chlieb,nátierkové 
maslo

NEDEĽA 16.11.2025

Osie hniezdo 
pudingové,mlieko  DIA-
chlieb,maslo,džem

Perník Oplátka Treska,sendvič

Chlieb,maslo, 
plátkový syr

SOBOTA 15.11.2025

Chlieb,nátierka,čaj Oplátka Perník Vajcové halušky, uhorka Chlieb,paštéta

PIATOK 14.11.2025

Hrebeň lekvárový,čaj 
DIA-chlieb,paštéta

Puding Oplátka Bravčové kocky 
prírodné, cestovina

Pečeňová plnka, 
paradajková omáčka, 
ryža /3xzemiaky/

Chlieb,nátierkové 
maslo

Rohlík,syr

ŠTVRTOK 13.11.2025

Chlieb,nátierka,čaj Croissant Ovocné pyré Slepý guláš s párkom, 
chlieb

Chlieb,maslo, kaleráb

STREDA 12.11.2025

Chlieb,maslo,saláma, čaj Ovocné pyré Croissant Chlebíčky

UTOROK 11.11.2025

Jogurt,rohlík,čaj Oplátka Termix

Zariadenie pre seniorov a zariadenie opatrovateľskej služby Láskavé dlane
JEDÁLNY LÍSTOK

10.11.2025 - 16.11.2025

OBED

PONDELOK 10.11.2025

Chlieb,nátierka,čaj Termix Ovocie Ovocný béleš s 
mrveničkou

Chlieb,maslo, paprika


