Zariadenie pre seniorov a zariadenie opatrovatelskej sluzby Laskavé dlane

JEDALNY LISTOK
17.11.2025 - 23.11.2025
DATUM RANAJKY DESIATA OBED OLOVRANT VECERA DRUHA VECERA
Chlieb,maslo,Sunka, ¢aj |Termix Polievka Zelerova krémova Ovocie Krupicové rezance Chlieb,maslo,
(oprazena krupica, paradajka
PONDELOK | 17.11.2025 — S— — — . )
Hlavné jedlo Pecené bravcové pliecko, zemiaky, Cervena maslo), kompét
repa
Chlieb,nétierka,caj Oplatka Polievka Spenatova Termix Zapecena cestovina so  [Rohlik,syr
syrom a vajickom
UTOROK 18.11.2025 - - e RY
Hlavné jedlo Hovéadzie na kocky s hraskom, ryza, salat
/3xzemiaky/
Jogurt,rohlik,¢aj Croissant Polievka Rajcinova Ovocné pyré  |Smotanové posuchy s Chlieb,maslo,Sunka
oprazenou cibulkou a
STREDA 19.11.2025 - p = - P Y P
Hlavné jedlo Mlety rezen so syrom, zemiakové pyré, salat slaninou
Oskvarkovy pagac,caj Ovocné pyré Polievka Brokolicova Oplatka Zeleninové rizoto, Chlieb,natierkové
STVRTOK 20.11.2025 calamada maslo
o Hlavné jedlo  |Malé zemiakové placky, kucharova diabolska
panvicka, Salat z kyslej kapusty
Chlieb,nétierka,caj Pernik Polievka Drzkova Ovocie BravCové na porku, ryza, |Chlieb,maslo, kalerab
Cervena repa /
PIATOK 21.11.2025 — - R— |
Hlavné jedlo  |Parené buchty / DIA - Aljadska treska na 3xzemiaky/
masle, zemiaky
Chlieb,maslo,saldma, ¢aj|Puding Polievka Kelova Croissant Makové sulance Chlieb,maslo,
platkovy syr
SOBOTA 22.11.2025 — - -
Hlavné jedlo Kuraci stroganov, cestoviny
Kolac¢ makovy,kakao Dia-|Oplatka Polievka Vyvar Ovocie Chlieb,tlac¢enka,cibula Chlieb,nétierkové
chlieb,maslo,dzem maslo
NEDELA 23.11.2025 Hlavné jedlo Belohorsky rezeri, zemiakovy Salat
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