Zariadenie pre seniorov a zariadenie opatrovatelskej sluzby Laskavé dlane

JEDALNY LISTOK
24.11.2025 - 30.11.2025
DATUM RANAJKY DESIATA OBED OLOVRANT VECERA DRUHA VECERA
Chlieb,nétierka,caj Croissant Polievka Mrkvova s drobenim Ovocie Pecené buchty Chlieb,maslo, saldama
PONDELOK | 24.11.2025 — R —
Hlavné jedlo Plovdivksé maso, tarhona, salat
Jogurt,rohlik,¢aj Oplatka Polievka Rascova s vajcom Termix Granatiersky pochod Chlieb,maslo, paprika
UTOROK 25.11.2025 - STRY) - P < P
Hlavné jedlo Pecena fasirka, zemiakové pyré, cervena
repa
Chlieb,nétierka,caj Termix Polievka Fazulova kysla Ovocie Spagety carbonare Chlieb,pastéta
STREDA 26.11.2025
Hlavné jedlo Ciganska pecianka, volské oko, opekané
zemiaky, TO
Chlieb,pastéta,caj Pernik Polievka Zeleninova Oplatka Hubové rizoto, calamada|Rohlik,syr
STVRTOK 27.11.2025
Hlavné jedlo Hrachova kasa, klobasa, chlieb
Cesnakovy pletenec,Caj |Ovocné pyré Polievka Hraskova krémova Croissant Kuraci platok, hubova Chlieb,natierkové
omacka, cestovina maslo
PIATOK 28.11.2025 = =
Hlavné jedlo Zemlovka
Chlieb,natierka,caj Oplatka Polievka Zemiakova na kyslo Ovocné pyré  |KoloZvarska kapusta Rohlik,syr
S L) Hlavné jedlo Namornicke maso, ryza, $alat /3xzemiaky/
Vianocka s Puding Polievka Vyvar Oplatka Chlieb s mastou a Chlieb,maslo,
maslom,kakao DIA- cibulou platkovy syr
NEDELA 30.11.2025 |chlieb,maslo,dZzem Hlavné jedlo  |Svie¢kova na smotane, knedla

Schvdlila: Bc. Gabriela Uhrinkovd, DiS.




