
DÁTUM RAŇAJKY DESIATA OLOVRANT VEČERA DRUHÁ VEČERA
Polievka Kapustová

Hlavné jedlo Maďarské kocky, ryža, šalát /3xzemiaky/

Polievka Hrachová

Hlavné jedlo Plodivské mäso, tarhoňa, šalát

Polievka Paradajková

Hlavné jedlo Čínske rezance s kuracím mäsom

Polievka Zeleninová s drobením

Hlavné jedlo Bravčové výpečky, dusená kapusta, knedľa

Polievka Gulášová

Hlavné jedlo Rezance s tvarohom a ovocím / DIA - 
rezance s tvarohom na slano

Polievka Pórková

Hlavné jedlo Kuracie na zelenine, ryža /3xzemiaky/

Polievka Vývar

Hlavné jedlo Španielsky vtáčik, ryža /3xzemiaky/

Schválila: Bc. Gabriela Uhrinková, DiS.  ________________________________________

Chlieb,paštéta

NEDEĽA 22.2.2026

Osie hniezdo 
pudingové,mlieko   DIA-
chlieb,maslo,džem

Perník Oplátka Parížsky šalát,sendvič

Chlieb,maslo, paprika

SOBOTA 21.2.2026

Chlieb,nátierka,čaj Oplátka Ovocie Smotanové posúchy Chlieb,maslo, 
plátkový syr

PIATOK 20.2.2026

Hrebeň makový,čaj DIA-
chlieb,maslo,saláma

Puding Ovocné pyré Bravčové srbské, 
zemiakové pyré, uhorka

Chlebíčky Chlieb,maslo, 
paradajka

Rohlík,syr

ŠTVRTOK 19.2.2026

Cesnakový pletenec,čaj Croissant Oplátka Karfiól á la mozoček, 
chlieb

Chlieb,nátierkové 
maslo

STREDA 18.2.2026

Chlieb,nátierka,čaj Ovocné pyré Jogurt Zapečená brokolica s 
jogurtom, zemiaky

UTOROK 17.2.2026

Jogurt,rohlík,čaj Oplátka Ovocie

Zariadenie pre seniorov a zariadenie opatrovateľskej služby Láskavé dlane
JEDÁLNY LÍSTOK

16.02.2026 - 22.02.2026

OBED

PONDELOK 16.2.2026

Chlieb,maslo,šunka, čaj Termix Oplátka Makové šúľance / DIA 
Xylitol

Chlieb,nátierkové 
maslo


