Zariadenie pre seniorov a zariadenie opatrovatelskej sluzby Laskavé dlane

JEDALNY LISTOK
23.02.2026 - 01.03.2026
DATUM RANAJKY DESIATA OBED OLOVRANT VECERA DRUHA VECERA
Chlieb,nétierka,caj Oplatka Polievka Sogovicova kysla Ovocie Zeleninovy karbonatok, |Chlieb,maslo, saldma
zemiakové pyré
PONDELOK 23.2.2026 = — - —
Hlavné jedlo Bravcové kocky na 4 druhoch korenia, ryza
/3xzemiaky/
Chlieb,maslo,3unka, ¢aj |Termix Polievka Brokolicova Oplatka Osie hniezda / DIA - Rohlik,syr
Bravcové na hubach,
UTOROK 24.2.2026 Hlavné jedlo  |Bratislavské pliecko, knedla ryza, uhorka
Jogurt,rohlik,¢aj Croissant Polievka Fazulova Ovocné pyré  |Parkovy gulds, chlieb Chlieb,natierkové
maslo
STREDA 25.2.2026 Hlavné jedlo  |Francuzske zemiaky, uhorka
Chlieb,nétierka,caj Oplatka Polievka Cesnakova Croissant Granatiersky pochod, Chlieb,maslo, kalerab
L uhorka
STVRTOK 26.2.2026 = — — - - —
Hlavné jedlo Obrateny rezen. Zemiakové pyré, salat
Pagac oskvarkovy,caj Ovocné pyré Polievka Zelerova krémova s opekanym chlebom Pernik Kuracie prsia na Chlieb,maslo,
bylinkovom masle, ryza, |platkovy syr
PIATOK 27.2.2026 — : _ ;
Hlavné jedlo  |Dukatové buchticky / DIA - Zemiakovy uhorka /3xzemiaky/
privarok, vajicko, chlieb
Chlieb,natierka,caj Puding Polievka Francuzska Oplatka Kapustové fliacky na Rohlik,pastéta
slano
SCECIE 2822020 Hlavné jedlo Vyprazana aljasska treska, zemiakovy $alat
Zavin makovy,kakao Oplatka Polievka Vyvar Ovocie Treska,sendvic¢ Chlieb,nétierkové
) DIA-chlieb,maslo,dzem maslo
NEDELA 1.3.2026 Hlavné jedlo Pecené kuracie stehno, ryza, kompét
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