Zariadenie pre seniorov a zariadenie opatrovatelskej sluzby Laskavé dlane

JEDALNY LISTOK
18.05.2026 - 24.05.2026
DATUM RANAJKY DESIATA OBED OLOVRANT VECERA DRUHA VECERA
Chlieb,nétierka,caj Oplatka Polievka Rajcinova so zeleninou a cestovinou Ovocie Skoricové osie hniezda  |Rohlik,syr
PONDELOK 18.5.2026 - - , " - L
Hlavné jedlo Bravcové karé na rasci, zemiakova kasa,
Salat
Jogurt,rohlik,¢aj Croissant Polievka Cesnakova Pernik Orechova stradla Chlieb,maslo, paprika
UTOROK 19.5.2026 = " p -
Hlavné jedlo Spagety s mletym mdsom a syrom
Hreben makovy,caj Termix Polievka Kulajda Croissant Vajcové halusky, salat Chlieb,maslo, saldama
DIA-chlieb,pastéta
STREDA 20.5.2026 — . - p -
Hlavné jedlo Hovéadzie znojemské, cestovina
Chlieb,maslo,Sunka, ¢aj |Oplatka Polievka Mrkvova s drobenickou Ovocie Hubové rizoto Chlieb,maslo,
. platkovy syr
STVRTOK 21.5.2026 — SR ES— — — -
Hlavné jedlo Sosovicovy privarok, Spekacky, chlieb
Chlieb,nétierka,caj Ovocné pyré Polievka Zelerova krémova Oplatka Bravcové na hrasku, Chlieb,natierkové
ryza, Salat /3xzemiaky/ |maslo
PIATOK 22.5.2026 — . —
Hlavné jedlo Palacinky s nutelou / DIA - s dia dZemom
Oskvarkovy pagac,caj Puding Polievka Fazulova so zeleninou Ovocie Kapustové fliacky na Rohlik,syr
SOBO 23.5.2026 slano
e = Hlavné jedlo Pedena fasirka, zemaikové pyré, Salat
Osie hniezdo Oplatka Polievka Vyvar Jogurt Chlieb s mastou a Chlieb,maslo,
pudingové,kakao  DIA cibulou platkovy syr
AblEs 24.5.2026 | chlieb,maslo,dzem Hlavné jedlo  |Bravéové pelené, kapusta, knedla
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