Zariadenie pre seniorov a zariadenie opatrovatelskej sluzby Laskavé dlane

JEDALNY LISTOK
11.05.2026 - 17.05.2026
DATUM RANAJKY DESIATA OBED OLOVRANT VECERA DRUHA VECERA
Jogurt,rohlik,¢aj Croissant Polievka Rascova s vajcom Oplatka Cestovinovy Salat Chlieb,natierkové
maslo
PONDELOK | 11.5.2026 — — — _
Hlavné jedlo Bravcovy platok na cibuli a cesnaku, ryza,
Salat /3xzemiaky/
Chlieb,nétierka,caj Pernik Polievka Hraskova Termix Ovocny kysnuty kolac Rohlik,syr
UTOROK 12.5.2026
Hlavné jedlo Moravsky vrabec, dusend kapusta, knedla
Cesnakovy pletenec,Caj |Ovocné pyré Polievka Hubova Croissant Zeleninové rizoto, Chlieb,natierkové
struhany syr, ¢ervena maslo
STREDA 13.5.2026 - - P P RT) :
Hlavné jedlo Zemiakovy privarok, pecena fasirka, chlieb repa
Chlieb,nétierka,caj Termix Polievka Pérova krémova Oplatka Granatiersky pochod, Chlieb,pastéta
L uhorka
STVRTOK 14.5.2026 - - . -
Hlavné jedlo Kuracie kung-pao, ryza /3xzemiaky/
Hreben lekvarovy,caj Oplatka Polievka Sampiriénova Ovocné pyré  |Kuraci platok, nivova Chlieb,maslo,
DIA-chlieb,pastéta omacka, farfalle platkovy syr
PIATOK 15.5.2026 — —— - SR .
Hlavné jedlo Dukatové buchticky / DIA - Spenat, volské
oko, zemiaky
Chlieb,maslo,Sunka, ¢aj |Jogurt Polievka Francuzska Ovocie Tvarohové rezance / DIA |Chlieb,maslo,
SOBO 6.5.2026 - xylitol paradajka
e HE, Hlavné jedlo Spanielsky vtacik, ryza, $alat /3xzemiaky/
Vianocka s Ovocné pyré Polievka Vyvar Oplatka Treska,celozrnny chlieb |Chlieb,maslo, saldma
maslom, kakao
NEDELA 17.5.2026 |p|a-chlieb,maslo,dzem Hlavné jedlo | Divinovy gulas, knedla
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