Zariadenie pre seniorov a zariadenie opatrovatelskej sluzby Laskavé dlane

JEDALNY LISTOK
04.05.2026 - 10.05.2026
DATUM RANAJKY DESIATA OBED OLOVRANT VECERA DRUHA VECERA
Chlieb,maslo,salama,caj |Termix Polievka Karfiolova Ovocie Cokoladové gulky plnené |Chlieb,maslo, paprika
kokosom
PONDELOK | 4.5.2026 — S— N— .
Hlavné jedlo Bravcové srbské, ryza /3xzemiaky/
Jogurt,rohlik,¢aj Oplatka Polievka Sampiriénova Termix Karfiol a la mozocek Chlieb,natierkové
UTOROK 5.5.2026 maslo
- Hlavné jedlo Madarské kocky, tarhoria, salat /3xzemiaky/
Chlieb,nétierka,caj Croissant Polievka Fazulova kysla Ovocie Zapecena brokolica s Chlieb,maslo, saldama
jogurtom, zemiaky
STREDA 6.5.2026 — - - . 2
Hlavné jedlo Panenka na demi - glace omacke, ryza, Salat
/3xzemiaky/
Oskvarkovy pagac,caj Ovocné pyré Polievka Zeleninova s drobenim Oplatka Zapekané cestoviny s Rohlik,syr
. baby mrkvi¢kou a
STVRTOK 7.5.2026 = — - - C .
Hlavné jedlo Bravcové kocky na paprike, cestovina fazulovymi luskami
Hreben makovy,¢aj DIA{Jogurt Polievka Hraskova krémova Croissant Vyprazana aljasska Chlieb,natierkové
chlieb,pastéta treska, zemiakovy Saldt |maslo
PIATOK 8.5.2026 - - < .
Hlavné jedlo Pecené buchty / DIA - Cina, ryza
Chlieb,natierka,caj Pernik Polievka Rajcinova Ovocie Zemiaky na Stvrtky, Chlieb,maslo, kalerab
SOBO 9.5.2026 dressing
BOTA -3 Hlavné jedlo Peéeny bocik s cibulovymi chipsami,
zemiakova kasa
Zavin orechovy,mlieko |Oplatka Polievka Vyvar Puding Chlieb,parky,horcica Chlieb,maslo,
DIA- chlieb,maslo,dzem platkovy syr
NEDELA 10.5.2026 Hlavné jedlo Cernohorsky rezeri, zemiaky, tatarka
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