
DÁTUM RAŇAJKY DESIATA OLOVRANT VEČERA DRUHÁ VEČERA
Polievka Karfiólová

Hlavné jedlo Bravčové srbské, ryža /3xzemiaky/

Polievka Šampiňónová

Hlavné jedlo Maďarské kocky, tarhoňa, šalát /3xzemiaky/

Polievka Fazuľová kyslá

Hlavné jedlo Panenka na demi - glace omáčke, ryža, šalát 
/3xzemiaky/

Polievka Zeleninová s drobením

Hlavné jedlo Bravčové kocky na paprike, cestovina

Polievka Hrášková krémová

Hlavné jedlo Pečené buchty / DIA - Čína, ryža

Polievka Rajčinová

Hlavné jedlo Pečený bôčik s cibuľovými chipsami, 
zemiaková kaša

Polievka Vývar

Hlavné jedlo Černohorský rezeň, zemiaky, tatarka

Schválila: Mgr. Gabriela Uhrinková, DiS.  ________________________________________

Chlieb,maslo, 
plátkový syr

NEDEĽA 10.5.2026

Závin orechový,mlieko 
DIA- chlieb,maslo,džem

Oplátka Puding Chlieb,párky,horčica

Chlieb,nátierkové 
maslo

SOBOTA 9.5.2026

Chlieb,nátierka,čaj Perník Ovocie Zemiaky na štvrťky, 
dressing

Chlieb,maslo, kaleráb

PIATOK 8.5.2026

Hrebeň makový,čaj   DIA-
chlieb,paštéta

Jogurt Croissant Vyprážaná aljašská 
treska, zemiakový šalát

Karfiól á la mozoček Chlieb,nátierkové 
maslo

Chlieb,maslo, saláma

ŠTVRTOK 7.5.2026

Oškvarkový pagáč,čaj Ovocné pyré Oplátka Zapekané cestoviny s 
baby mrkvičkou a 
fazuľovými lúskami

Rohlík,syr

STREDA 6.5.2026

Chlieb,nátierka,čaj Croissant Ovocie Zapečená brokolica s 
jogurtom, zemiaky

UTOROK 5.5.2026

Jogurt,rohlík,čaj Oplátka Termix

Zariadenie pre seniorov a zariadenie opatrovateľskej služby Láskavé dlane
JEDÁLNY LÍSTOK

04.05.2026 - 10.05.2026

OBED

PONDELOK 4.5.2026

Chlieb,maslo,saláma,čaj Termix Ovocie Čokoládové guľky plnené 
kokosom

Chlieb,maslo, paprika


