Zariadenie pre seniorov a zariadenie opatrovatelskej sluzby Laskavé dlane

JEDALNY LISTOK
25.05.2026 - 31.05.2026
DATUM RANAJKY DESIATA OBED OLOVRANT VECERA DRUHA VECERA
Jogurt,rohlik,¢aj Croissant Polievka Karfiélova Oplatka Makové rezance Chlieb,natierkové
maslo
PONDELOK | 25.5.2026 — , _ — .
Hlavné jedlo Kuracie na pérku, ryza, $alat /3xzemiaky/
Chlieb,nétierka,caj Termix Polievka Zeleninova Ovocné pyré |Zeleninové rizoto Chlieb,maslo, kalerab
UTOROK 26.5.2026 — — - - -
Hlavné jedlo Kuracii gyros, opekané zemiaky, tatarska
Chlieb,maslo,salama, ¢aj|Oplatka Polievka Kapustova Termix LeCo s vajcom a parkom, |Rohlik,syr
chlieb
STREDA 27.5.2026 - < S vo1x
Hlavné jedlo BravCové na cesnaku, tarhona, Salat
Chlieb,nétierka,caj Puding Polievka Zelerova krémova Croissant Zapecena cestovina so  |Chlieb,maslo,
. séjou platkovy syr
STVRTOK 28.5.2026 — — — —
Hlavné jedlo Kuraci platok s broskyriou a syrom, ryza
/3xzemiaky/
Cesnakovy pletenec,Caj |Ovocné pyré Polievka Paradajkova Oplatka Bravcové pliecko na Chlieb,natierkové
polovnicky sposob, maslo
PIATOK 29.5.2026 - 3 IR TIE '
Hlavné jedlo Zemlovka / DIA - Vyprazana aljasska treska, knedla
zemiakové pyré
Chlieb,natierka,caj Oplatka Polievka Francuzska Ovocné pyré  |Vajcové halusky, uhorka |Chlieb,pastéta
S P Hlavné jedlo Kuraci rezen, zemiakovy $alat
Zavin makovy,kakao Pernik Polievka Vyvar Oplatka Chlieb,parky,horcica Chlieb,maslo,
DIA-chlieb,maslo,dZzem platkovy syr
NEDELA 31.5.2026 Hlavné jedlo Pecena krkovicka, zemiakova kasa, Salat

Schvalila: Mgr. Gabriela Uhrinkov4, DiS.




