Zariadenie pre seniorov a zariadenie opatrovatelskej sluzby Laskavé dlane

JEDALNY LISTOK
15.6.2026 - 21.6.2026
DATUM RANAJKY DESIATA OBED OLOVRANT VECERA DRUHA VECERA
Chlieb,nétierka,caj Oplatka Polievka Pérova Ovocné pyré |Cestoviny so syrovo- Chlieb,pastéta
Spenatovou omackou
PONDELOK 15.6.2026 - - " Y -
Hlavné jedlo BravCové rezanceky, ryza, Salat /3xzemiaky/
Chlieb,maslo,Sunka, ¢aj |Termix Polievka Mrkvova s drobenickou Ovocie BravCové na rasci, ryza, |Chlieb,maslo,
uhorka /3xzemiaky/ paradajka
UTOROK 16.6.2026 — T T -
Hlavné jedlo Sosovicovy privarok, varené vajce, chlieb
Jogurt,rohlik,¢aj Croissant Polievka Zemiakova na paprike Oplatka Smotanové posuchy Chlieb,natierkové
STREDA 17.6.2026 maslo
o Hlavné jedlo Kucharova diabolska panvicky, opekané
zemiaky
Chlieb,nétierka,caj Ovocné pyré Polievka Fazulova Ovocie Spenat, volské oko, Rohlik,syr
. varené zemiaky
STVRTOK 18.6.2026 = — - —
Hlavné jedlo Zivanska, zemiaky, Saldt
Oskvarkovy pagac,caj Pernik Polievka Karfidlova s drobenim Croissant Vyprazana aljasska Chlieb,maslo, saldama
treska, pyré
PIATOK 19.6.2026 — . .
Hlavné jedlo Parené buchty / DIA - Granatiersky pochod,
uhorka
Chlieb,natierka,caj Puding Polievka Kulajda Ovocie Rezance s orechovou Chlieb,maslo, paprika
SOBO 20.6.2026 Posypkau
BOTA o Hlavné jedlo Hovadzie na hubach, cestovina
Vianocka s Oplatka Polievka Vyvar Ovocné pyré  |Treska,celozrnny chlieb |Chlieb,maslo,
maslom,kakao platkovy syr
NEDELA 21.6.2026 | p|A-chlieb,maslo,dzem Hlavné jedlo  |Spanielsky vtacik, zemiakové pyré, uhorka

Schvalila: Mgr. Gabriela Uhrinkov4, DiS.




