Zariadenie pre seniorov a zariadenie opatrovatelskej sluzby Laskavé dlane

JEDALNY LISTOK
29.06.26-05.07.26
DATUM RANAJKY DESIATA OBED OLOVRANT VECERA DRUHA VECERA
Chlieb,nétierka,caj Croissant Polievka Pérova s drobenim Ovocné pyré |Zapecené cestoviny so  |Rohlik,syr
syrom a brokolicou
PONDELOK 29.6.2026 = — — - —
Hlavné jedlo Bravéové na leci, zemiaky, Salat
Hreben lekvarovy,caj Oplatka Polievka Kelova Pernik Granatiersky pochod, Chlieb,natierkové
DIA-chlieb,pastéta uhorka maslo
UTOROK 30.6.2026 = - — -
Hlavné jedlo Bratislavské pliecko, knedla
Chlieb,maslo,Sunka, ¢aj |Termix Polievka Fazulova Ovocie Kapustové strapacky Chlieb,maslo,
paradajka
STREDA 1.7.2026 - - - -
Hlavné jedlo Kuracie stehno na kyslej kapuste, zemiaky
Jogurt,rohlik,¢aj Oplatka Polievka Cesnakova Croissant Spenat, volské oko, Chlieb,maslo,
. varené zemiaky platkovy syr
STVRTOK 2.7.2026 = — — - - —
Hlavné jedlo Obrateny rezen, zemiakové pyré, salat
Pagac oskvarkovy,caj Puding Polievka Rajcinova s cestovinou Ovocie Hovéadzie prirodné, ryza, |Rohlik,syr
uhorka /3xzemiaky/
PIATOK 3.7.2026 — —— - —
Hlavné jedlo Dukatové buchticky / DIA - hubové rizoto
Chlieb,natierka,caj Croissant Polievka Zeleninova Termix Zapekané zemiaky so Chlieb,maslo, paprika
SOBO 2026 syrom a smotanou,
e L Hlavné jedlo Cevabdici, varené zemiaky, horica, cibula cervend repa
Zavin makovy,mlieko Pernik Polievka Vyvar Ovocie Tlaéenka,cibula,chlieb Chlieb,nétierkové
DIA-chlieb,maslo,dzem maslo
NEDELA 5.7.2026 Hlavné jedlo Pecena krkovicka, kapusta, knedla
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