
DÁTUM RAŇAJKY DESIATA OLOVRANT VEČERA DRUHÁ VEČERA
Polievka Šošovicová kyslá

Hlavné jedlo Frankfurtské karé, tarhoňa, ryža 
/3xzemiaky/

Polievka Mrkvovo-hrášková s mrveničkou

Hlavné jedlo Kelový prívarok, bravčové mäso na kocky, 
chlieb

Polievka Pórová

Hlavné jedlo Dusené kuracie pečianky, zemiakové pyré, 
šalát

Polievka Cibulačka

Hlavné jedlo Segedínsky guláš, knedľa

Polievka Jarná zeleninová

Hlavné jedlo Parené buchty / DIA - Plnené guľky so 
slaninkou, syrová omáčka

Polievka Fazuľová s rezancami

Hlavné jedlo Kuracie na šampiňónoch, cestovina

Polievka Vývar

Hlavné jedlo Obrátený rezeň, ryža, šalát /3xzemiaky/

Schválila: Mgr. Gabriela Uhrinková, DiS.  ________________________________________

Chlieb,maslo, saláma

NEDEĽA 2.8.2026

Vianočka s 
maslom,kakao         DIA- 
chlieb,maslo,džem

Oplátka Puding Treska,chlieb

Chlieb,nátierkové 
maslo

SOBOTA 1.8.2026

Chlieb,maslo,šunka ,čaj Termix Ovocie Rezance s opraženou 
krupicou, kompót

Chlieb,maslo, 
paradajka

PIATOK 31.7.2026

Koláč orechový,čaj     
DIA-chlieb,paštéta

Ovocné pyré Perník Bravčové na leči, ryža, 
šalát /3xzemiaky/

Zeleninové rizoto, 
strúhaný syr, čalamáda

Rohlík,syr

Chlieb,nátierkové 
maslo

ŠTVRTOK 30.7.2026

Chlieb,nátierka,čaj Perník Oplátka Rybací karbonátok, 
varené zemiaky, šalát

Chlieb,maslo, 
plátkový syr

STREDA 29.7.2026

Pagáč oškvarkový,čaj Oplátka Croissant Špenát, varené zemiaky, 
volské oko

UTOROK 28.7.2026

Chlieb,nátierka,čaj Ovocné pyré Oplátka

Zariadenie pre seniorov a zariadenie opatrovateľskej služby Láskavé dlane
JEDÁLNY LÍSTOK

27.07.26-02.08.26

OBED

PONDELOK 27.7.2026

Jogurt,rohlík,čaj Croissant Ovocné pyré Boloňské špagety Chlieb,maslo, 
plátkový syr


