
DÁTUM RAŇAJKY DESIATA OLOVRANT VEČERA DRUHÁ VEČERA
Polievka Zemiaková kyslá

Hlavné jedlo Koložvárska kapusta

Polievka Karfiólová

Hlavné jedlo Výpečky, šťuchané zemiaky, cibuľové čipsy

Polievka Rajčinová

Hlavné jedlo Bratislavské pliecko, knedľa

Polievka Fazuľová

Hlavné jedlo Bravčová rolka planená syrom a kápiou, 
ryža, šalát / 3x zemiaky/

Polievka Držková

Hlavné jedlo Makové šúľance  /DIA Xylitol/ 

Polievka Cesnaková

Hlavné jedlo Bravčové na prírodny spôsob,  tarhoňa/3x 
zemiaky/

Polievka Vývar

Hlavné jedlo Parížsky rezeň, zemiaky, šalát

Schválila: Mgr. Gabriela Uhrinková, DiS.  ________________________________________

Chlieb,maslo, 
plátkový syr

NEDEĽA 9.8.2026

Závin makový,mlieko 
DIA-chlieb,maslo,džem

Perník Ovocné pyré Chlieb,párky,horčica

Chlieb,nátierkové 
maslo

SOBOTA 8.8.2026

Chlieb,nátierka,čaj Puding Oplátka Pečené zemiaky na 
štvrťky, dressing

Rohlík,syr

PIATOK 7.8.2026

Hrebeň lekvárový      DIA-
chlieb,maslo,saláma

Oplátka Termix Mexický guľáš, ryža, 
šalát

Špagety carbonara Chlieb,nátierkové 
maslo

Chlieb,maslo, kaleráb

ŠTVRTOK 6.8.2026

Cesnakový pletenec,čaj Termix Croissant Kelový prívarok, 
špekáčik, chlieb

Chlieb,maslo, 
plátkový syr

STREDA 5.8.2026

Chlieb,nátierka,čaj Croissant Ovocie Granatiersky pochod, 
uhorka

UTOROK 4.8.2026

Jogurt,rohlík,čaj Ovocné pyré Oplátka

Zariadenie pre seniorov a zariadenie opatrovateľskej služby Láskavé dlane
JEDÁLNY LÍSTOK

03.08.26-09.08.26

OBED

PONDELOK 3.8.2026

Chlieb,maslo,saláma, čaj Oplátka Ovocie Dusený špenát, volské 
oko, zemiaky

Chlieb,maslo, paprika


