
DÁTUM RAŇAJKY DESIATA OLOVRANT VEČERA DRUHÁ VEČERA
Polievka Šošovicová kyslá

Hlavné jedlo Kuracie na pórku, ryža, šalát /4xzemiaky/

Polievka Zeleninová

Hlavné jedlo Kurací plátok so sušenou rajčinou a 
mozzarellou, ryža, šalát /4xzemiaky/

Polievka Hrášková

Hlavné jedlo Pečená fašírka, zemiakové pyré, šalát

Polievka Zelrová krémová

Hlavné jedlo Trhané mäso, šťuchané zemiaky, kyslá 
obloha

Polievka Držková

Hlavné jedlo Pečené buchty s lekvárom / DIA - Vypr. 
aljašská treska, varené zemiaky

Polievka Francúzska

Hlavné jedlo Kurací perkelt bez smotany, cestovina

Polievka Vývar

Hlavné jedlo Černohorský rezeň, zemiaky, tatarka

Schválila: Mgr. Gabriela Uhrinková, DiS.  ________________________________________

Chlieb,maslo, 
plátkový syr

NEDEĽA 23.8.2026

Vianočka s 
maslom,kakao        DIA-
chlieb,maslo,džem

Puding Ovocie Treska,chlieb

Chlieb,maslo, paprika

SOBOTA 22.8.2026

Chlieb,nátierka,čaj Croissant Termix Zemiaky na štvrťky, 
dressing

Chlieb,maslo, saláma

PIATOK 21.8.2026

Hrebeň lekvárový,čaj Oplátka Ovocné pyré Kuracie na zelenine, ryža 
/4xzemiaky/

Halušky so syrovou 
omáčkou

Chlieb,maslo, saláma

Rohlík,syr

ŠTVRTOK 20.8.2026

Cesnakový pletenec,čaj Ovocné pyré Oplátka Zapečená cestovina so 
sójou

Chlieb,nátierkové 
maslo

STREDA 19.8.2026

Chlieb,nátierka,čaj Termix Ovocie Hubové rizoto, uhorka

UTOROK 18.8.2026

Jogurt,rohlík,čaj Oplátka Perník

Zariadenie pre seniorov a zariadenie opatrovateľskej služby Láskavé dlane
JEDÁLNY LÍSTOK

17.08.26-23.08.26

OBED

PONDELOK 17.8.2026

Chlieb,maslo,šunka, čaj Croissant Ovocie Slíže s tvarohom, 
horúcim ovocím a 
čokoládovým topingom

Chlieb,maslo, 
paradajka


