Zariadenie pre seniorov a zariadenie opatrovatelskej sluzby Laskavé dlane

JEDALNY LISTOK
17.08.26-23.08.26
DATUM RANAJKY DESIATA OBED OLOVRANT VECERA DRUHA VECERA
Chlieb,maslo,Sunka, ¢aj |Croissant Polievka Sogovicova kysla Ovocie Slize s tvarohom, Chlieb,maslo,
hordcim ovocim a paradajka
PONDELOK 17.8.2026 - - - AT - & 4 ' i
Hlavné jedlo  |Kuracie na pérku, ryza, $alat /4xzemiaky/ Cokoladovym topingom
Jogurt,rohlik,¢aj Oplatka Polievka Zeleninova Pernik Halusky so syrovou Chlieb,maslo, saldama
omackou
UTOROK 18.8.2026 — P "
Hlavné jedlo Kuraci platok so susenou raj¢inou a
mozzarellou, ryZa, salat /4xzemiaky/
Chlieb,nétierka,caj Termix Polievka Hraskova Ovocie Hubové rizoto, uhorka |Rohlik,syr
STREDA 19.8.2026 — — - - —
Hlavné jedlo Pecena fasirka, zemiakové pyré, salat
Cesnakovy pletenec,Caj |Ovocné pyré Polievka Zelrova krémova Oplatka Zapecena cestovina so  |Chlieb,natierkové
. séjou maslo
STVRTOK 20.8.2026 = P p - p
Hlavné jedlo Trhané maso, Stuchané zemiaky, kysla
obloha
Hreben lekvarovy,caj Oplatka Polievka Drzkova Ovocné pyré  |Kuracie na zelenine, ryza |Chlieb,maslo, paprika
/Axzemiaky/
PIATOK 21.8.2026 — — -
Hlavné jedlo Pecené buchty s lekvarom / DIA - Vypr.
aljasska treska, varené zemiaky
Chlieb,natierka,caj Croissant Polievka Francuzska Termix Zemiaky na Stvrtky, Chlieb,maslo, salama
dressing
SOBOTA 22.8.2026 — " -
Hlavné jedlo Kuraci perkelt bez smotany, cestovina
Vianocka s Puding Polievka Vyvar Ovocie Treska,chlieb Chlieb,maslo,
maslom,kakao DIA- platkovy syr
NEDELA 23.8.2026 | chjieb,maslo,dzem Hlavné jedlo  |Cernohorsky rezef, zemiaky, tatarka

Schvalila: Mgr. Gabriela Uhrinkov4, DiS.




