
DÁTUM RAŇAJKY DESIATA OLOVRANT VEČERA DRUHÁ VEČERA
Polievka Kapustová

Hlavné jedlo Košický rezeň, ryža /4xzemiaky/

Polievka Cesnaková

Hlavné jedlo Zeleninový karbonátok, zemiaky, šalát

Polievka Zemiaková na paprike

Hlavné jedlo Námornícke mäso, tarhoňa /4xzemiaky/

Polievka Zeleninová

Hlavné jedlo Bratislavské pliecko, knedľa

Polievka Šampiňónová

Hlavné jedlo Parené buchty / DIA - Zemiakové gule 
plnené údeným, dusená kyslá kapusta

Polievka Frankfurtská

Hlavné jedlo Cigánska pečienka, volské oko, zemiaky, 
dusená cibuľka

Polievka Vývar

Hlavné jedlo Pečené pliecko, kapusta, knedľa

Schválila: Mgr. Gabriela Uhrinková, DiS.  ________________________________________

Chlieb,nátierkové 
maslo

NEDEĽA 30.8.2026

Osie hniezdo 
pudingové,mlieko     DIA-
chlieb,maslo,džem

Ovocné pyré Perník Chlieb s masťou a 
cibuľou

Chlieb, maslo,kaleráb

SOBOTA 29.8.2026

Chlieb,nátierka,čaj Perník Oplátka Lečo, chlieb Rohlík,syr

PIATOK 28.8.2026

Hrebeň makový,čaj       
DIA-
chlieb,maslo,plátkový 
syr

Oplátka Puding Vyprážaná šunka, 
zemiaky

Zemiakový prívarok, 
varené vajíčko, chlieb

Chlieb,nátierkové 
maslo

Rohlík,syr

ŠTVRTOK 27.8.2026

Pagáč oškvarkový,čaj Termix Croissant Gnochi so špenátovo-
syrovou omáčkou

Chlieb,maslo, 
plátkový syr

STREDA 26.8.2026

Chlieb,maslo,saláma, čaj Croissant Termix Smotanovo-bryndzové 
posúchy

UTOROK 25.8.2026

Jogurt,rohlík,čaj Ovocné pyré Oplátka

Zariadenie pre seniorov a zariadenie opatrovateľskej služby Láskavé dlane
JEDÁLNY LÍSTOK

24.08.26-30.08.26

OBED

PONDELOK 24.8.2026

Chlieb,nátierka,čaj Oplátka Jogurt Ovocné guľky s 
opraženou strúhankou

Chlieb,maslo, saláma   


