Zariadenie pre seniorov a zariadenie opatrovatelskej sluzby Laskavé dlane

JEDALNY LISTOK
31.08.26-06.09.26
DATUM RANAJKY DESIATA OBED OLOVRANT VECERA DRUHA VECERA
Chlieb,nétierka,caj Oplatka Polievka Hraskova Croissant Vajickové rezance, Rohlik,syr
uhorkovy salat
PONDELOK 31.8.2026 — — 5 voix
Hlavné jedlo Kuracie kusky v sezame, ryZa, Salat
/Axzemiaky/
Chlieb,maslo,Sunka, ¢aj |Termix Polievka Zeleninova s mrvenickou Ovocie Spagety aglio et olio Chlieb,
maslo,paradajka
UTOROK 1.9.2026 — — AT -
Hlavné jedlo Rajc¢inova kapusta, pecené pliecko, chlieb
Jogurt,rohlik,¢aj Croissant Polievka Fazulova Oplatka Zeleninové rizoto, Chlieb,maslo,Sunka
cervena repa strihand
STREDA 2.9.2026 = —— -
Hlavné jedlo Vyprazana cuketa, zemiaky, tatarka
Chlieb,néatierka.caj Ovocné pyré Polievka Luskova Ovocie Salance s makom / DIA - |Chlieb,maslo, paprika
. xylitol
STVRTOK 3.9.2026 — T , - . . .
Hlavné jedlo BravCové soté, zemiakové pyré, kysla obloha
Kola¢ orechovy,Caj DIA-{Oplatka Polievka Rajcinova Termix Bravcové na cibuli, Chlieb,natierkové
chlieb,maslo,salama cestovina maslo
PIATOK 4.9.2026 — _ .
Hlavné jedlo Tvaroh. gulky, strihanka na masle / DIA -
Sogovicovy privarok, klobasa, chlieb
Cesnakovy pletenec,¢aj |Puding Polievka Frankfurtska Oplatka Kysnuté pizzové kolace [Rohlik,syr
SCECIE 22028 Hlavné jedlo  (Cina, ryza
Vianocka s Pernik Polievka Vyvar Ovocné pyré  |Chlieb,parky,horcica Chlieb,maslo, salama
maslom, kakao DIA-
NEDELA 6.9.2026 | chjieb,maslo,dzem Hlavné jedlo  |Pecend krkovicka, dusena kapusta, knedla
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