
DÁTUM RAŇAJKY DESIATA OLOVRANT VEČERA DRUHÁ VEČERA
Polievka Hrachová

Hlavné jedlo Kurací steak na hubách, ryža, uhorka 
/4xzemiaky/

Polievka Karfiólová

Hlavné jedlo Vyprážané kuracie kúsky, zemiaková kaša, 
šalát

Polievka Lusková kyslá

Hlavné jedlo Hovädzie znojemské, cestovina

Polievka Cesnaková

Hlavné jedlo Vyprážaná fašírka, zemiakový šalát

Polievka Zeleninová

Hlavné jedlo Slivkové gule s makom

Polievka Francúzska

Hlavné jedlo Kurací perkelt, cestovina

Polievka Vývar

Hlavné jedlo Zapekaná kuracia kapsa plnená enciánom, 
ryža, šalát /4xzemiaky/

Schválila: Mgr. Gabriela Uhrinková, DiS.  ________________________________________

Chlieb,nátierkové 
maslo

NEDEĽA 27.9.2026

Osie hniezdo 
pudingové,mlieko     DIA-
chlieb,maslo,džem

Perník Jogurt Chlieb,párky,horčica

Chlieb,maslo,džem

SOBOTA 26.9.2026

Chlieb,nátierka,čaj Puding Oplátka Zeleninové rizoto, 
strúhaný syr, červená 
repa strúhaná

Chlieb,maslo, 
plátkový syr

PIATOK 25.9.2026

Koláč orechový,čaj    DIA-
chlieb,maslo,saláma

Oplátka Termix Bravčové srbské, ryža 
/4xzemiaky/

Špenát, volské oko, 
zemiaky

Chlieb,maslo, kaleráb

Rohlík,syr

ŠTVRTOK 24.9.2026

Oškvarkový pagáč,čaj Termix Croissant Strapačky Chlieb,maslo, saláma

STREDA 23.9.2026

Chlieb,nátierka,čaj Croissant Ovocné pyré Lievance s džemom / DIA 
- dia džem

UTOROK 22.9.2026

Jogurt,rohlík,čaj Ovocné pyré Oplátka

Zariadenie pre seniorov a zariadenie opatrovateľskej služby Láskavé dlane
JEDÁLNY LÍSTOK

21.09.26-27.09.26

OBED

PONDELOK 21.9.2026

Chlieb,maslo,saláma, čaj Oplátka Ovocie Vajcové halušky, 
uhorkový šalát

Chlieb,nátierkové 
maslo


